 DOSTOSOWANIE WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 
Z HISTORII 
DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB ROZWOJOWYCH I EDUKACYJNYCH UCZNIÓW 
Wymagania edukacyjne dla uczniów z dysleksją, dysgrafią, dysortografią zostały dostosowane do zaleceń zawartych w opiniach psychologiczno-pedagogicznych przygotowanych przez Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną. 
1. Wydłużenie czasu pracy przy wykonywaniu zadań sprawdzających wiadomości i umiejętności oraz konsekwentne wymaganie, by uczeń sprawdził pracę pisemną przed oddaniem do oceny. 
2. Sprawdzenie czy uczeń zrozumiał polecenie, w razie potrzeby naprowadzenie na właściwy tok myślenia, zachęcenie do pracy i kontrolowanie jej wykonywania. 
3. O ocenie pracy decyduje jej zawartość merytoryczna. Na końcową ocenę prac pisemnych nie mają wpływu występujące błędy ortograficzne, niedoskonałości stylistyczne, interpunkcyjne oraz jakość pisma – jego strona graficzna, kłopoty z mieszczeniem się w liniaturze. Jednocześnie motywowanie uczniów do większej dbałości o stronę graficzną i estetyczną pisma, a także docenianie ich wysiłków i starań w tym zakresie. Uczeń może sam przeczytać nauczycielowi trudne do odczytania fragmenty pracy pisemnej. 
4. W trakcie odpowiedzi ustnej czas na odpowiedź może być wydłużony. W przypadku trudności nauczyciel stosuje pytania pomocnicze, naprowadzające na właściwy tok rozumowania. 
5. Uczeń nie czyta tekstów głośno przy całej klasie. 
6. Uczeń siedzi blisko nauczyciela.
7. Doceniać walory bogatego słownictwa, ciekawych przemyśleń,poprawnej budowy stylistycznej, poprawności toku myślenia i wnioskowania, itp.
8. W ocenie wiedzy ucznia dyslektycznego, powinny dominować oceny z odpowiedzi ustnych i testowa forma sprawdzianów.
9. Kontrolować zapis ortograficzny i uzupełnianie notatek.
10. Na bieżąco sprawdzać rozumienie materiału.
11. Na bieżąco przekazywać uczniowi spostrzeżenia dotyczących jego pracy.
12. Kierowanie uwagę ucznia na tok lekcji.
13. Dostrzegać i wzmacniać nie tylko osiągnięcia, ale również włożony wysiłek ucznia.
14. Uwzględniać indywidualny tok i tempo pracy.
15. Zachęcać do większej koncentracji na pisanym tekście.
16. Wdrażać do autokorekty zapisu ortograficznego.
17. Pozwolić na stosowanie pisma drukowanego.
18. Wyszczególniać najważniejsze pojęcia, daty, wydarzenia itp. (np. na tablicy).
Dostosowanie wymagań edukacyjnych dla ucznia z ADHD:
Należy:
1. Posadzić ucznia z dala od okna lub drzwi, ze spokojnym uczniem.
2. W miarę możliwości uczniowi trzeba zapewnić stałe miejsce w ławce przez cały rok szkolny.
3. Nie odpytywać w stanie silnego pobudzenia, wyznaczać uczniowi konkretny cel i działanie.
4. Nie zniechęcać i nie dyskwalifikować za pierwszą złą odpowiedź.
5. Wydłużać czas odpowiedzi.
6. Stosować zrozumiały system pochwał i kar; wskazana życzliwa konsekwencja.
7. Dzielić zadania na mniejsze możliwe do zrealizowania etapy.
8. Pomagać uczniowi w skupieniu się na wykonywaniu jednej czynności.
9. Zanim wydane zostanie polecenie należy upewnić się, czy uczeń nas słucha.
10. Wydawać jasno sprecyzowane polecenia (na raz tylko jedno polecenie).
11. Skracać zadania poprzez dzielenie ich na mniejsze polecenia cząstkowe.
12. Sprawdzać stopień zrozumienia wprowadzonego materiału.
13. Przypominać o terminach sprawdzianów.
14. Utrzymywać stały kontakt z rodzicami ucznia.
15. Zwiększona tolerancja na nietypowe zachowania ucznia.
Dostosowanie wymagań edukacyjnych dla ucznia z zespołem Aspergera.
SYMPTOMY TRUDNOŚCI
- trudność w selekcji i wybraniu najważniejszych treści (tendencja do pamięciowego uczenia się wszystkiego po kolei)
- problem z zapamiętywaniem dat, nazwisk, nazw, miejscowości
- nieumiejętność przekrojowego wiązania faktów i informacji
- skłonność powracania do sztywnych, stereotypowych zachowań
- brak elastyczności poznawczej
- trudności w myśleniu i działaniu perspektywicznym
- trudności w rozumieniu i odpowiadaniu na społeczne/emocjonalne sygnały
- trudności w rozumieniu sensu
- zaburzenia komunikacji pragmatycznej
- problemy z uwagą
- obniżenie poziomu umiejętności w sytuacjach stresujących
- nieprawidłowe przetwarzanie bodźców sensorycznych (nadwrażliwość dotykowa, zapachowa, słuchowa)
- problemy z samodzielnym dokończeniem zadania
- brak inicjatywy (gdy pozostawi się ich samych sobie mają tendencję do stereotypowego powtarzania czynności)
- trudności w zastosowaniu tego, czego nauczyły w jednej sytuacji do innej sytuacji
- łatwość zapamiętywania wzrokowego
- trudności z formułowaniem dłuższych wypowiedzi ustnych
- kłopoty z małą motoryką
- kłopoty z wyobraźnią
Należy:
1. W związku z dużym problemem w selekcji i wyborze najważniejszych informacji zdanego tematu można wypisać kilka podstawowych pytań, na które uczeń powinien znaleźć odpowiedź czytając dany materiał (przy odpytywaniu prosić o udzielenie na nie odpowiedzi). Podobnie postępować przy powtórkach.
2. Pozostawianie większej ilości czasu na przygotowanie się z danego materiału (dzielenie go na małe części, wyznaczanie czasu na jego zapamiętanie i odpytywanie).
3. Omawianie niewielkich partii materiału i o mniejszym stopniu trudności (pamiętając, że obniżenie wymagań nie może zejść poniżej podstawy programowej).
4. Systematyczne przywoływanie uwagi i kontaktu wzrokowego.
5. Stosowanie prostych, jasnych komunikatów bezpośrednio do ucznia.
6. Ustalenie systemu nagradzania za właściwe zachowanie i aktywność na lekcji i konsekwentnie jego wdrażanie i przestrzeganie.
7. Wydłużenie lub ustalenie określonego czasu pracy (odliczanie upływu czasu na wykonanie zadania).
8. Przygotowanie ucznia do wszelkich zmian w otoczeniu i rozkładzie dnia.
9. Utrzymywanie systematycznych kontaktów z rodzicami ucznia.
10. Zachęcanie do nawiązywanie kontaktów z rówieśnikami.
11. Dbanie o optymalną pozycję ucznia autystycznego w klasie.
12. Nie krytykować, nie oceniać negatywnie wobec klasy.
